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PUNTOS RELEVANTES
Giras presidenciales
La presidenta informó que durante sus giras por el país en 2025 recorrió más de 104 mil kilómetros, 
una distancia equivalente a dar alrededor de ocho vueltas al planeta, de los cuales poco más de 84 mil 
kilómetros fueron por vía aérea y cerca de 20 mil por traslados terrestres.

Encuesta de Adicciones y Salud Mental
El secretario de Salud, David Kershenobich, presentó los resultados de la ENCODAT 2025, que 
muestran una reducción del consumo experimental de drogas ilegales (de 6.2% a 4.1%) y una muy 
baja prevalencia de fentanilo (0.2%). Destaca que, aunque el consumo de cannabis y otras sustancias 
aumentó en adultos, disminuyó entre adolescentes, al igual que el consumo de alcohol, con una caída 
significativa en este grupo; además, el tabaco fumado bajó, pero aumentó el uso de vapeadores.

La encuesta también advierte que los adolescentes enfrentan mayores retos en salud mental, con 
más malestar psicológico, violencia, conductas suicidas y participación en apuestas y videojuegos, 
especialmente entre mujeres. Kershenobich subrayó que la prioridad de salud pública será fortalecer 
la prevención del suicidio, la violencia y el consumo de sustancias, así como regular el uso de opioides 
como el tramadol y reforzar campañas educativas contra el vapeo.

Claudia Sheinbaum afirmó que la reducción en el consumo no médico de fentanilo es resultado de la 
campaña “Aléjate de las drogas. El fentanilo te mata”, la cual ha tenido un impacto directo en escuelas 
y comunidades con la participación de docentes y familias; destacó que la estrategia va más allá de 
la difusión en medios, al enfocarse en la prevención educativa, y adelantó que en 2026 la campaña se 
ampliará para atender el consumo de metanfetaminas, que ha mostrado un aumento.

Inauguración de una sala de hemodinamia
En un enlace en vivo desde el Hospital de Cardiología del Centro Médico Nacional Siglo XXI, en la 
Ciudad de México, el director general del IMSS, Zoé Robledo, puso en marcha una nueva sala de 
hemodinamia para la atención de enfermedades cardiovasculares, la sexta de este tipo en el hospital y 
una de las 81 con las que cuenta el Instituto a nivel nacional. Detalló que la sala permitirá realizar hasta 
seis procedimientos diarios, más de mil al año, cuenta con tecnología de imagen de alta definición y 
ultrasonido en tiempo real, y destacó que recientemente se llevó a cabo con éxito un trasplante de 
corazón.

Nuevos consultorios
El titular del ISSSTE, Martí Batres, presentó los nuevos consultorios instalados en Zamora y Jacona, 
Michoacán, como parte del Plan Michoacán por la Paz y la Justicia, destinados a fortalecer la atención 
primaria. Ambos espacios cuentan con áreas de consulta y espera, equipamiento nuevo y una inversión 
aproximada de 300 mil pesos cada uno, ampliando la cobertura de servicios de salud para la población 
local.

• David Kershenobich Stalnikowitz, secretario de Salud
• Eduardo Clark García Dobarganes, subsecretario de Integración 
y Desarrollo del Sector Salud 
• Martí Batres Guadarrama, director general del ISSSTE
• Zoé Robledo Aburto, director general del IMSS
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Condolencias
La mandataria expresó sus condolencias a las familias de los marinos fallecidos en el accidente de una 
aeronave de la Secretaría de Marina en Galveston, Texas, aseguró que se les brindará todo el apoyo 
necesario. Informó que ya se realizan las investigaciones correspondientes y que será hasta conocer la 
información de la caja negra cuando se determinen las causas del siniestro.

Economía
Sheinbaum destacó que el Indicador Global de la Actividad Económica (IGAE), en octubre de 2025 y con 
cifras desestacionalizadas, incrementó 1.0 % respecto al mes previo; además, señaló que la inflación 
disminuyó de 3.99 del 20 de noviembre a 3.72 en la primera quincena de diciembre.

Impuesto a videojuegos
La mandataria informó que se tomó la decisión de no cobrar el impuesto sobre los videojuegos, ya 
que es muy difícil distinguir entre un videojuego que tiene violencia y uno que no, por lo que dijo es 
mejor hacer campañas dirigidas a los jóvenes y a los adolescentes sobre a dónde los pueden llevar este 
tipo de juegos; refirió que muchos videojuegos son en línea y generan una adicción, cuestan dinero y 
promueven conductas de violencia.

Salud
David Kershenobich señaló que, pese al repunte de casos de sarampión en Chiapas, no es necesario 
restringir las actividades decembrinas, ya que el brote se atiende con cercos y barridos de vacunación 
para evitar su propagación; aclaró que hay millones de vacunas disponibles en el país y desmintió el 
desabasto. Además, informó que la vacuna contra el virus sincitial respiratorio para recién nacidos ya 
fue aprobada por la Cofepris.

El secretario de Salud informó que el Programa de Cáncer en la Infancia y Adolescencia registra avances 
clave con la implementación de Protocolos Nacionales de Atención Médica para cada tipo de cáncer 
infantil, el abasto garantizado de todos los medicamentos necesarios y la creación del Registro Nacional 
de Cáncer Infantil, que permitirá dar seguimiento puntual a los casos. Subrayó que la detección y 
atención temprana son prioritarias para mejorar la supervivencia de niñas, niños y adolescentes.

Política Exterior
La presidenta reiteró que México mantendrá una postura firme a favor de la paz ante la tensión entre 
EUA y Venezuela, subrayando que su gobierno siempre defenderá la solución pacífica de los conflictos. 
Señaló que aún no ha recibido la carta enviada por Nicolás Maduro a distintos mandatarios y, respecto al 
anuncio de los buques de la llamada “clase Trump”, insistió en que su posición seguirá siendo la defensa 
de la paz y la no escalada del conflicto.

Retos tecnológicos para 2026
La presidenta señaló hay 10 proyectos estratégicos que involucran a diversas instituciones, desde 
desarrollos médicos hasta iniciativas como Olinia y vehículos no tripulados; asimismo, informó que se 
está revisando el Presupuesto de Egresos para incrementar en 7 mil millones de pesos los recursos de 
la Secretaría de Ciencia, Humanidades, Tecnología e Innovación, con el objetivo de ampliar becas y el 
impulso tecnológico, ya que actualmente el presupuesto del sector es insuficiente.

Agenda 2026
La presidenta señaló que el próximo año se planteará la reforma electoral, luego de que se realizaron 
múltiples foros y se recibieron diversas propuestas en todo el país; explicó que presentará una 
iniciativa y será el Congreso quien decida su contenido, aunque está pendiente determinar a partir de 
cuándo aplicaría. Adelantó que en 2026 se darán dos cambios relevantes: la designación del titular de la 
Auditoría Superior de la Federación y de tres consejeros del INE, además de la definición de la persona 
que encabezará el Tribunal Federal de Justicia Administrativa.

Acuerdos reparatorios  en Ciudad de México
Sheinbaum Pardo reconoció como un avance positivo los 143 acuerdos de reparación firmados por la 
jefa de Gobierno de la Ciudad de México, Clara Brugada Molina, con las familias y personas afectadas 
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por la explosión de una pipa de gas en el Puente de la Concordia, en Iztapalapa, al considerar que se 
trata de una acción justa y necesaria para atender a las víctimas.

Felicitaciones
La presidenta informó que mañana, miércoles 24 de diciembre, no se llevará a cabo la conferencia 
matutina. Asimismo, envió un mensaje de buenos deseos a las y los asistentes y expresó su deseo de 
que Santa Claus lleve juguetes a todas las niñas y niños del mundo.


