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PUNTOS RELEVANTES

Accidente Tren Interoceánico 

El gobernador Salomón Jara reiteró su reconocimiento a todas las instituciones federales y 
estatales que han actuado de manera eficaz y oportuna.

Arturo Medina, subsecretario de Derechos Humanos, Población y Migración, aseguró que 
se ha brindado atención directa a las personas lesionadas y que se ha visitado a las 36 que 
permanecen hospitalizadas.

Gustavo Reyes Terán aseguró que los pacientes se encuentran estables y bajo atención médica 
continua; aquellos que lo han requerido han sido trasladados para recibir mejor atención.

Claudia Sheinbaum aseguró que la ciudadanía distingue la realidad y no se deja llevar por 
falsedades, noticias o interpretaciones. Señaló que en su administración la responsabilidad 
es el rasgo que la caracteriza y que así continuará, con la certeza de que la gente estará cerca 
porque el gobierno también lo está. En este sentido, criticó la publicación en El Universal de 
las fotos de las víctimas y cuestionó las críticas por la ayuda de 30 mil pesos anunciada a los 
afectados por el descarrilamiento del Tren Interoceánico.

Trasplantes de órganos en México

El secretario de Salud, David Kershenobich, aseguró que no debemos olvidar que la atención 
médica es un componente esencial de un sistema de salud. Señaló que durante los últimos 12 
meses se ha trabajado en el tema de trasplantes de órganos y afirmó que ningún paciente ha 
carecido de inmunodepresión. Entre los avances destacó que se realizaron 2,783 trasplantes 
de riñón, de los cuales el 76% se efectuó en hospitales públicos; 245 trasplantes de hígado, 
también con un 76% en hospitales públicos; 46 trasplantes de corazón, de los cuales 45 se 
llevaron a cabo en hospitales públicos; y 10 trasplantes de pulmón, con 3 realizados en 
hospitales públicos.

• David Kershenobich, secretario de Salud
• Eduardo Clark, subsecretario de Integración Sectorial y Coordinación de 
Servicios de Atención Médica
• José Alfonso Suárez del Real, asesor político
• Salomón Jara, gobernador de Oaxaca 
• Arturo Medina, subsecretario de Derechos Humanos, Población y Migración
• Zoé Robledo, director del IMSS
• Alejandro Svarch, director del IMSS-Bienestar
• Gustavo Reyes Terán, titular de la Comisión Coordinadora de Institutos 
Nacionales de Salud y Hospitales de Alta Especialidad
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El secretario de Salud afirmó que cada persona que recibe un riñón puede regresar a una vida 
normal. Además, subrayó los avances legislativos para fomentar la donación de órganos, como 
una vía para atender las enfermedades crónicas terminales.

La presidenta afirmó que el trasplante de órganos debe ser voluntario. Explicó que, con la 
credencialización para el sistema universal de salud, cada persona podrá firmar un documento 
jurídico adecuado para manifestar su disposición a donar órganos, y en la credencial aparecerá 
la leyenda de donador de órganos, confirmando su voluntad. Apuntó que la credencialización 
aplicará para los 135 millones de mexicanas y mexicanos.

Formación de médicos especialistas

El subsecretario Eduardo Clark detalló que actualmente México forma a casi 20 mil médicos 
especialistas para atender a la población. Es un cambio transformacional que permite tener 
más y mejores residentes, con un enfoque en lo público y no en lo privado.

La presidenta lamentó que durante todo el periodo neoliberal disminuyó el número de 
residentes.

El secretario de Salud señaló que realmente da gusto ver que existen posibilidades de 
trasplante no solo en la Ciudad de México, sino en muchos sitios del país. Subrayó la necesidad 
de contar con la formación de recursos humanos y de diseminarlos en todo el territorio, no 
solo médicos de formación primaria.

Diabetes

El subsecretario Eduardo Clark señaló que la diabetes e hipertensión son temas en los que 
más se ha avanzado y que las compras de 2025 y 2026, así como las posteriores, contemplan 
adquirir los medicamentos más innovadores del mundo, aquellos más efectivos, como los 
GLP-1, que reducen la diabetes y el sobrepeso. Clark destacó los avances en la manufactura 
de estos productos en el país, no solo para disminuir costos, sino también para asegurar el 
acceso. En los últimos seis meses se ha progresado significativamente en su distribución 
mediante las Rutas de la Salud, que ya incorporan este tipo de medicamentos innovadores.

Finalmente, la presidenta aseguró que, junto con la Secretaría de Ciencia, Humanidades, 
Tecnología e Innovación y la Secretaría de Salud, se está trabajando en investigación para el 
desarrollo de medicamentos innovadores.

Equidad de género 2026

Sheinbaum afirmó que el próximo año se implementarán diversas acciones para promover la 
equidad de género en el país, entre ellas concientizar a hombres y mujeres sobre la igualdad 
humanitaria, continuar con la red de Tejedoras de la Patria, realizar asambleas para analizar la 
política de protección a la mujer y construir un centro libre en cada estado del país.


