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PUNTOS RELEVANTES
VIvienda

Margarita Santopietro, secretaria de Desarrollo Social de Veracruz, agradeció el respaldo de la 
presidenta al estado mediante el programa Vivienda para el Bienestar; por su parte, Edna Elena 
Vega Rangel, titular de Secretaría de Desarrollo Agrario, Territorial y Urbano, informó que la meta 
en Veracruz supera las 102 mil viviendas, con 21 proyectos en marcha que suman 40,629 viviendas 
(39.6% de avance), destacando una inversión de 61,577 mdp, la generación de 768 mil empleos 
y el beneficio para 369 mil personas. Octavio Romero Oropeza, director del Infonavit, señaló que 
se han realizado 20 entregas que suman 15,480 casas, y anunció que se prevé la entrega de dos 
fraccionamientos adicionales en abril y 11 más en mayo.

Estrategia Nacional de Salud Mental

David Kershenobich, secretario de Salud, presentó la Estrategia Nacional de Atención a la Salud 
Mental para las y los Jóvenes, enfocada en adolescentes de 12 a 17 años, destacando que, 
según la ENCODAT 2025, este sector presenta mayores niveles de malestar psicológico (10%), 
ideación suicida (3.3%), violencia (18.1%) y consumo de drogas (4.7%) frente a la población adulta; 
explicó que la estrategia busca mitigar estos riesgos mediante prevención temprana, atención 
no estigmatizante, enfoques escolares, culturales y comunitarios, así como la promoción del 
autocuidado y el deporte, con el objetivo de prevenir el suicidio, reducir la violencia y atender el 
bienestar emocional de la juventud.

Mariana Pérez Gay, coordinadora Nacional de Prevención a las Violencias de la Secretaría de 
Seguridad y Protección Ciudadana, presentó el “ABC de las emociones” como parte de una 
campaña de sensibilización, señalando que el objetivo es que las y los jóvenes sepan que no 
están solos, que existen herramientas para cuidarse y apoyar a otros, y que pueden buscar ayuda 
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cuando lo necesiten; además, explicó que la estrategia de atención a la salud mental contempla 
la prevención y atención adecuada en menores, reconociendo que el malestar emocional suele 
derivar de problemas acumulados y la falta de espacios para expresarse.

Mario Delgado, secretario de Educación Pública, explicó que se desplegará un esfuerzo masivo 
para distribuir 18 millones de guías del “ABC de las emociones” dirigidas a 6 millones de alumnos, 
678 mil docentes y 10 millones de padres de familia, con el fin de transformar la salud mental en 
las aulas mediante la Nueva Escuela Mexicana y actividades lúdicas que fortalezcan la convivencia; 
por su parte, Tania Rodríguez Mora, subsecretaria de Educación Media Superior, detalló que las 
guías brindarán información sobre salud mental, manejo emocional y riesgos como redes sociales, 
además de impulsar asambleas con familias y una hora semanal de actividades socioemocionales 
para estudiantes, junto con el fortalecimiento docente.

Yerania Enríquez López, titular de la Comisión Nacional de Salud Mental y Adicciones, indicó que 
la estrategia incluirá brigadas de salud en escuelas y atención permanente a través de la Línea de 
la Vida (800 911 2000 y WhatsApp), garantizando acompañamiento profesional; por otro lado, 
Leticia Ramírez Amaya, coordinadora general de Asuntos Intergubernamentales y Participación 
Social de la Presidencia, subrayó que a partir de mayo iniciarán las actividades escolares, campañas 
y distribución de materiales, destacando que la salud mental de jóvenes es una prioridad y requiere 
cercanía institucional y comunitaria.

La presidenta señaló que la Estrategia Nacional de Atención a la Salud Mental para las y los Jóvenes 
busca atender directamente a quienes enfrentan problemas emocionales, principalmente en 
escuelas y mediante brigadas territoriales casa por casa; destacó que el plan se estructura en seis 
ejes: campaña de sensibilización, distribución de casi 20 millones de guías, actividades escolares, 
pláticas interactivas con personal capacitado, asambleas con madres y padres de familia, y el 
fortalecimiento de la Línea de la Vida.

Reiteró que la atención a los sectores más vulnerables es su prioridad, destacando la estrategia 
nacional de salud mental para jóvenes y los programas del Bienestar, además de aclarar que 
dicha estrategia no está relacionada con el incidente en Teotihuacán; por su parte, el titular de la 
Secretaría de Salud subrayó la importancia de la prevención en escuelas y la atención empática. 
Yerania Enríquez destacó que el plan incluye autocuidado en salud mental para estudiantes; por su 
parte, el secretario de Educación Pública señaló que se atienden demandas estudiantiles y que aún 
se analiza si habrá clases durante el Mundial 2026.

Jornada Nacional de Tequios y Murales Mundialistas

Abraham Carro Toledo, titular del Instituto Mexicano de la Juventud, informó que la Jornada 
Nacional de Tequios y Murales Mundialistas suma más de 9,057 actividades, incluidos 5,701 tequios 
y 3,356 murales, con la participación de 958,311 jóvenes, además de destacar la inauguración de un 
centro INJUVE en Tlaxcala; por su parte, Lorena Cuéllar, gobernadora de Tlaxcala, agradeció a las 
y los jóvenes del programa “Tlaxcaltequios” por la rehabilitación de espacios públicos y canchas, 
subrayando que “siguen dando resultados”; finalmente, la muralista Mon Ventura expresó su 
entusiasmo por sumarse a esta jornada y colaborar con el IMJUVE para llevar el muralismo a más 
comunidades del país.

Seguridad Nacional

Claudia Sheinbaum confirmó que sostendrá diálogo con María Eugenia Campos, gobernadora de 
Chihuahua, tras el caso del fallecimiento de agentes estadounidenses, subrayando la importancia 
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de la comunicación institucional; señaló que el Gobierno de México no fue informado sobre la 
participación de estos agentes en operativos en la entidad, lo cual contraviene la Ley de Seguridad 
Nacional, ya que las autoridades extranjeras no pueden intervenir sin autorización ni coordinación 
con instancias federales como la SRE. Enfatizó que México no acepta la participación directa 
de agentes extranjeros en campo y que toda cooperación con Estados Unidos debe respetar 
la soberanía nacional y los canales legales establecidos; reiteró que existe una buena relación 
bilateral y mecanismos de colaboración en seguridad, pero advirtió que no se permitirá ninguna 
acción fuera del marco constitucional ni de la legislación mexicana.

Cambios en el Gabinete

La mandataria informó que Esthela Damián Peralta presentó su renuncia a la Consejería Jurídica 
con efectos al 30 de abril para competir electoralmente en Guerrero; en su lugar, dijo que invitó a 
Luisa María Alcalde, quien aún analiza la propuesta. Descartó injerencias del expresidente Andrés 
Manuel López Obrador en su gobierno, reveló que Ariadna Montiel, secretaria de Bienestar, no le 
ha manifestado su salida e incorporación a Morena; y señaló que aún no define a la nueva titular de 
la Secretaría de las Mujeres.

Proceso Electoral

Claudia Sheinbaum expresó su respaldo al Comité de Morena, señalando que tiene la mejor 
opinión de todos sus integrantes, incluyendo a figuras como Luisa María Alcalde, aunque aclaró 
que no participa directamente en sus decisiones; asimismo, indicó que no tiene información sobre 
una posible salida de Andrés López Beltrán y subrayó que cualquier persona que desee contender 
dentro del partido debe separarse previamente de su cargo en el Gobierno de México.

Segalmex

Sheinbaum informó que el incendio ocurrido en una bodega de Segalmex en Zacatecas está 
siendo investigado por la Fiscalía General de la República, al tratarse de una instalación federal, y 
señaló que aún no se determina si fue un accidente posiblemente derivado de la quema de llantas 
en protestas o un acto intencional, por lo que se realizan las indagatorias correspondientes para 
esclarecer los hechos.

Elección judicial

La presidenta expuso que está analizando la propuesta de la bancada de Morena para posponer 
las elecciones judiciales hasta 2028, señalando que el tema ha sido revisado en reuniones entre la 
Secretaría de Gobernación y el Instituto Nacional Electoral; precisó que cualquier cambio de este 
tipo requeriría una reforma constitucional.

Economía

La presidenta afirmó que el Tren Maya ha generado desarrollo regional en el país, y añadió que los 
precios del maíz y el frijol han mostrado una disminución reciente.

Desaparición Forzada

Claudia Sheinbaum informó que a las 10:00 de la mañana recibirá al Volker Türk, Alto Comisionado 
de la ONU para los Derechos Humanos.


