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PUNTOS RELEVANTES
Empleo

Marath Baruch Bolaños López, secretario del Trabajo y Previsión Social, informó que en marzo de 2026 
México alcanzó 60.2 millones de personas ocupadas, es decir, 422 mil más que en el mismo periodo de 
2025, con una tasa de desocupación de 2.4%, la más baja entre los países de la OCDE, además de una 
reducción respecto al 2.6% de febrero. Destacó que el sector servicios sumó 240 mil nuevos empleos 
en un solo mes, principalmente en restaurantes, servicios profesionales y otros; asimismo, señaló que 
la pobreza laboral cayó a 32.2%, su nivel más bajo desde que existe registro, y que desde enero de 2019 
se han generado 6.9 millones de empleos, de los cuales 4 millones (58%) son formales.

Zoé Robledo, director del IMSS, rechazó que el empleo formal haya disminuido y aclaró que algunos 
análisis confundieron la ENOE, que mide ocupación general, con los registros formales del IMSS; 
precisó que al 31 de marzo de 2026 existen 22,724,680 puestos afiliados, con 32,930 nuevos empleos 
creados en marzo, 207,604 en lo que va del año y 259,570 en los últimos 12 meses. Resaltó que el 
salario base de cotización promedio alcanzó 663.5 pesos diarios, con un incremento anual de 44 pesos 
(7.1%), subrayando que los datos del IMSS provienen de registros administrativos nominales y no de 
estimaciones por encuesta.

Marath Baruch Bolaños López, destacó que México ha vivido una mejora histórica en condiciones 
laborales, con un aumento real acumulado de 154% en el salario mínimo, que hoy alcanza 315.04 pesos 
diarios tras un incremento de 13% en 2026; subrayó que este avance salarial fue un factor clave para 
que 13.4 millones de personas salieran de la pobreza, además de impulsar nuevas políticas como la 
reducción gradual de la jornada laboral de 48 a 40 horas y la implementación del certificado laboral 
de agroexportación. Por su parte, la presidenta señaló que desde 2018 se produjo una ruptura con 
décadas de estancamiento salarial, al pasar de menos de 3 mil pesos mensuales en 2018 a más de 
9,400 pesos actualmente, defendiendo que este cambio representa una estrategia de redistribución 
de la riqueza acompañada por empleo, programas sociales y fortalecimiento del bienestar.

Salud
David Kershenobich, secretario de Salud, anunció que en la Semana Nacional de Vacunación 2026 (del 
25 de abril al 31 de mayo) se incorporó por primera vez la vacuna contra el virus sincicial respiratorio para 
mujeres embarazadas, con el objetivo de proteger a recién nacidos desde el nacimiento, especialmente 
prematuros; destacó que en el periodo 2025-2026 se registraron 2,209 casos en menores y subrayó 
que esta innovación coloca a México en la modernización global de esquemas preventivos. Expuso que 
cualquier persona puede vacunarse sin importar su afiliación y que la campaña incluye inmunización 
para todos los grupos de edad contra enfermedades como influenza, COVID-19, hepatitis, sarampión y 
VPH; tan solo en la primera semana se aplicaron 916,258 dosis, garantizando disponibilidad suficiente, 
especialmente para embarazadas.
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Zoé Robledo detalló avances en infraestructura médica con la apertura de nuevas salas de hemodiálisis 
en varias entidades, incluyendo 9 nuevas unidades y 67 máquinas adicionales, así como 13 ampliaciones 
de Unidades de Cuidados Intensivos que suman 204 camas nuevas; además, destacó la recuperación 
total del Hospital de Gineco-Pediatría No. 15 en Ciudad del Carmen, Campeche, abandonado desde 
2014, ahora equipado con especialidades, quirófanos y áreas críticas para beneficiar a más de 300 mil 
personas.

La presidenta explicó que el programa “ABC de las emociones” contempla la distribución de 15 millones 
de guías para estudiantes, familias y docentes, talleres en educación media superior, visitas de 2,000 
profesionales de salud a escuelas y una campaña nacional de atención a la salud mental, con canalización 
a centros de salud u hospitales en casos de mayor riesgo; subrayó que la estrategia busca prevención, 
detección temprana y atención integral para jóvenes. Destacó avances en salud pública al señalar que 
las Rutas de la Salud han permitido alcanzar 80% de abasto de medicamentos gratuitos; mientras 
que en su gobierno se han inaugurado 37 unidades médicas; también afirmó que entre 2018 y 2025 
se construyeron 4,700 camas hospitalarias (más que en los 36 años previos) con meta de llegar a 12 
mil, junto con expansión de plazas médicas, defendiendo una política de fortalecimiento hospitalario y 
salud preventiva frente al rezago histórico.

Economía

Claudia Sheinbaum destacó que México registró una balanza comercial positiva en el primer trimestre 
de 2026, con exportaciones por 70,727 millones de dólares, con crecimiento anual de 27.7%; frente a 
importaciones por 64,795 millones, 24.3% más, lo que representa un superávit de 5,832 millones de 
dólares y refleja un avance récord en el dinamismo exportador del país.

Adelantó que hoy sostendrá una reunión con empresarios gasolineros para impulsar una nueva 
reducción en el precio del diésel, como parte de su estrategia para contener la inflación; además, 
aseguró que su gobierno trabaja diariamente para evitar aumentos en el costo de vida, incluyendo 
acciones de coordinación entre productores y comercializadores para reducir precios de productos 
como el jitomate y proteger el poder adquisitivo de las familias.

Vivienda

La mandataria explicó que el programa “Vivienda para el Bienestar” ya avanza a ritmo sostenido con 
la meta de construir 1.8 millones de viviendas dignas, diseñadas para superar modelos anteriores de 
menor calidad, al establecer un mínimo de 60m² cuadrados, frente a viviendas previas de 40m² o 45m², 
con dos recámaras, baño, sala, comedor y área de servicio. Destacó que estas viviendas tendrán costos 
accesibles cercanos a 600 mil pesos, con esquemas de financiamiento asequibles a través del Infonavit, 
además de incorporar mejoras como acceso a servicios y tecnologías como techos solares para elevar 
la calidad de vida de las familias.

Seguridad Nacional

Claudia Sheinbaum reiteró que el eje central del caso sobre la participación de dos agentes 
estadounidenses en un operativo en Chihuahua es la defensa de la soberanía nacional, la Constitución 
y la Ley de Seguridad Nacional, subrayando que ninguna autoridad estatal, municipal o federal puede 
actuar fuera del marco legal; enfatizó que la renuncia del fiscal de Chihuahua, César Jáuregui Moreno, 
no detiene las investigaciones, ya que la Fiscalía General de la República mantiene el proceso para 
esclarecer cómo ocurrió la intervención y determinar responsabilidades, insistiendo en que el caso 
debe aclararse plenamente y no quedar cerrado por cambios administrativos.

Expuso que el Gobierno de México envió una nota diplomática formal a la embajada de Estados Unidos 
exigiendo explicaciones sobre la presencia de estos agentes sin conocimiento del Gobierno federal, 
dejando claro que este tipo de acciones no pueden repetirse; detalló que la respuesta estadounidense 
expresa respeto por la ley y la Constitución mexicanas. Sheinbaum sostuvo que este episodio debe 
ser una excepción y marcar un precedente para garantizar que toda cooperación futura en seguridad 
se conduzca exclusivamente bajo los procedimientos legales, con pleno respeto a la soberanía y sin 
violaciones institucionales.

Afirmó que corresponde exclusivamente a la Fiscalía General de la República conducir las investigaciones 
y determinar posibles responsabilidades legales derivadas del operativo en Chihuahua en el que 
participaron agentes estadounidenses.
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Seguridad Pública
La presidenta informó que se realizaron dos detenciones de alta relevancia: Audias “N”, alias “El 
Jardinero”, y César Alejandro “N”, alias “El Güero Conta”, destacando que estos operativos reflejan 
la coordinación del Gabinete de Seguridad federal, así como avances en inteligencia e investigación; 
adelantó que el gabinete presentará una conferencia para detallar los resultados y el impacto de estas 
capturas.

Transparencia y corrupción
La mandataria hizo un llamado a todos los gobiernos, incluido el de Samuel García, Nuevo León, a 
actuar con austeridad y destinar los recursos públicos prioritariamente al bienestar de la población, 
al señalar que es preferible invertir en el pueblo que en publicidad excesiva. Por otro lado, defendió 
a Luisa María Alcalde frente a señalamientos sobre permisos para casinos, calificando como falsa la 
información publicada por Reforma y respaldando la aclaración de la Secretaría de Gobernación, la cual 
sostuvo que los casos mencionados corresponden a resoluciones judiciales o permisos otorgados en 
administraciones anteriores, sin relación directa con las acusaciones señaladas.

Política exterior
Tras ser cuestionada sobre si existe la posibilidad de que el presidente argentino, Javier Milei, utilice la 
captura de Farías Laguna para atacar a México, la mandataria dijo que la investigación está a cargo de la 
FGR y que su gobierno está pidiendo que sea extraditado a México.

Respondió a críticas del presidente Donald Trump sobre seguridad señalando que México actúa con 
soberanía propia y que el único que manda en México es el pueblo, subrayando autonomía frente a 
declaraciones externas. Además, afirmó no tener información sobre una presunta cancelación de visa 
de Rubén Rocha Moya, gobernador de Sinaloa.

Personas desaparecidas

La mandataria afirmó que su gobierno mantendrá una agenda activa de colaboración con el Alto 
Comisionado de la ONU para los Derechos Humanos y otros organismos de Naciones Unidas a través 
de las Secretarías de Gobernación y de Relaciones Exteriores, subrayando que su administración se 
define por el respeto a los derechos humanos, la no represión, la libertad de expresión, manifestación, 
reunión y prensa, así como por una política de atención permanente a víctimas de desaparición y 
sus familias. Sostuvo que la búsqueda de personas desaparecidas se realiza en coordinación entre 
colectivos, la Guardia Nacional, la Comisión Nacional de Búsqueda y autoridades de derechos humanos, 
defendiendo que el Estado sí participa activamente en estas labores y que ninguna madre o familiar 
será impedido de buscar a sus seres queridos; enfatizó que el objetivo es trabajar conjuntamente para 
localizar a desaparecidos y prevenir este delito, al tiempo que rechazó visiones que niegan la acción 
gubernamental en esta materia, así como que existan fundamentos para llevar a juicio político a Rosario 
Piedra, presidenta de la CNDH.

Infraestructura

Refirió que el Gobierno de México espera las recomendaciones finales de la agencia certificadora 
internacional para reanudar el servicio de pasajeros del Tren Interoceánico, tras su descarrilamiento 
en diciembre de 2025; explicó que actualmente continúa operando con carga y que se evalúan ajustes, 
como la modificación de curvas, para reforzar su seguridad.


