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PUNTOS RELEVANTES
Salud

David Kershenobich, secretario de Salud, alertó que el golpe de calor es una emergencia médica 
que ocurre cuando el cuerpo supera los 40 °C por exposición prolongada al sol, altas temperaturas o 
deshidratación; señaló que los síntomas incluyen piel caliente y seca, dolor de cabeza, náuseas y pulso 
acelerado, mientras que los casos graves pueden provocar confusión, desmayos o convulsiones, por 
lo que recomendó acudir de inmediato a urgencias. También pidió mantenerse hidratado, evitar el sol 
entre las 11:00 y 16:00 horas y usar ropa ligera.

Kershenobich resaltó la importancia de la prevención como un componente fundamental de la salud
y puso como ejemplo la vacunación. Señaló que durante la temporada invernal no se presentaron
problemas graves de influenza estacional ni de COVID-19. Habló también del trabajo que se está 
realizando en el diseño de una política enfocada en los principales padecimientos que afectan a los 
mexicanos: diabetes, enfermedad renal y presión arterial.

Informó además que en México no se han detectado casos de hantavirus ni de ébola, aunque se mantiene 
vigilancia epidemiológica y alertas sanitarias preventivas. Explicó que el hantavirus se transmite 
principalmente por contacto con roedores y tiene baja propagación entre humanos, mientras que el 
ébola se localiza en África y se contagia por contacto directo con fluidos, no por el aire.

Eduardo Clark, subsecretario de Integración y Desarrollo del Sector Salud, informó que desde 2019 el 
crecimiento de hospitales y camas hospitalarias en México supera ampliamente al registrado en los 
12 años previos, al pasar de 9,214 camas agregadas entre 2007 y 2018, a una proyección de 16,543 
nuevas camas entre 2019 y 2030; indicó que entre 2019 y 2024 se incorporaron 7,404 camas y que 
el plan 2024-2030 contempla 9,139 adicionales mediante 50 hospitales nuevos, 47 ampliaciones 
y 55 proyectos de sustitución y mejora. Destacó que de octubre de 2024 a mayo de 2026 ya fueron 
concluidos 29 proyectos hospitalarios con 1,320 camas nuevas, distribuidas en 18 hospitales del 
IMSS Bienestar, siete del IMSS y cuatro del ISSSTE, como parte de una estrategia para fortalecer la 
infraestructura pública de salud tras décadas de bajo crecimiento hospitalario.

Zoé Robledo informó que en los últimos 18 meses el IMSS inauguró siete hospitales en Chihuahua, 
Baja California, Chiapas, Puebla, Ciudad de México, Campeche y Sonora, fortaleciendo la capacidad 
médica y hospitalaria en distintas regiones del país; también presentó avances de nuevos hospitales 
en Guanajuato, Sonora, Hidalgo y Yucatán, destacando que el HGZ de Tula tendrá 298 camas y 36 
especialidades, mientras que los hospitales de Guanajuato y Navojoa iniciarán operaciones en julio de 
2026. Además, el hospital de Ticul, Yucatán, registra 77% de avance y abriría en marzo de 2027.

Mediante un enlace desde Veracruz, Martí Batres, director general del ISSSTE, encabezó la entrega 
de 31 nuevas camas eléctricas para el Hospital Regional del ISSSTE, las cuales reemplazarán equipo 
hospitalario antiguo para mejorar la atención médica. Además, informó sobre el arranque de nuevas 
obras e infraestructura de salud en distintas regiones del país.
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IMSS Bienestar 

Alejandro Svarch informó que el sistema IMSS-Bienestar continúa expandiéndose con inauguraciones 
de hospitales en Morelos, Guanajuato, Tabasco y Tamaulipas, alcanzando actualmente 81 hospitales 
nuevos en todo el país; expuso que las consultas médicas han aumentado 24% y que para 2030 se 
proyecta llegar a 100 millones de consultas generales y 15 millones de consultas de especialidad. 
También anunció que el próximo 29 de mayo se inaugurará en Guanajuato el primer centro especializado 
en partería del IMSS-Bienestar, como parte de la aplicación de la Norma 020 para fortalecer el 
reconocimiento y la atención integral de la partería en México.

La mandataria habló sobre la federalización de los servicios de salud, atención primaria y hospitalaria, y 
destacó que los estados que se integran al IMSS Bienestar obtienen grandes ventajas: se basifican los 
trabajadores de la salud, se amplía el número de plazas para médicos especialistas y se incorporan a un 
sistema nacional que permite canalizar recursos y personal en todo el país.

Recalcó que todas las entidades que aún no forman parte del IMSS Bienestar han sido invitadas; algunas 
lo están evaluando y otras han manifestado que no participarán.

Por su parte, Alejandro Svarch informó que, con el IMSS Bienestar, la operación de los centros de salud 
y hospitales se realiza de manera homogénea.

El director del IMSS-Bienestar resaltó el trabajo realizado en Tamaulipas con el Hospital de Ciudad 
Madero, el cual operará con expediente electrónico, permitiendo que los pacientes reciban atención 
en distintas instituciones con los mismos cuidados. Informó que se trata de un hospital con más de 185 
camas y un búnker de oncología, agregó que se está trabajando para que inicie operaciones en junio de 
2026.

Solicitudes de extradición

Roberto Velasco, secretario de Relaciones Exteriores, explicó el funcionamiento del proceso de 
extradición entre México y Estados Unidos en el marco del tratado bilateral vigente, señalando que 
entre el 1 de enero de 2018 y el 13 de mayo de 2026 México presentó 269 solicitudes de extradición a 
Estados Unidos sin que ninguna haya sido concretada; detalló que 36 solicitudes fueron rechazadas y 
233 siguen pendientes, de las cuales 183 corresponden a extradiciones formales y 50 a detenciones 
provisionales con fines de extradición. Además, indicó que en 47 de esos 50 casos, autoridades 
estadounidenses solicitaron información adicional a México, reiterando que el gobierno mexicano 
mantiene disposición de cooperación bilateral.

La mandataria señaló que, cuando México ha solicitado la extradición de personas responsables de 
delitos que afectan al país, las autoridades extranjeras suelen pedir pruebas adicionales o rechazan la 
solicitud al considerar insuficientes los elementos presentados. En este contexto, Claudia Sheinbaum 
subrayó que existe una “ofensiva” de la derecha mexicana, la cual utiliza a los medios para afirmar que 
el gobierno no quiere detener a nadie. Recalcó que lo que se hace es lo mismo que realiza Estados 
Unidos: pedir pruebas.

Cumbre Unión Europea 

El secretario de Relaciones Exteriores, Roberto Velasco, informó que los días 21 y 22 de mayo se 
recibirá en México a una delegación de la Unión Europea integrada por António Costa, presidente del 
Consejo Europeo; Kaja Kallas, Alta Representante de la UE; Maros Sefcovic, comisario de Comercio de 
la UE; y Ursula von der Leyen, presidenta de la Comisión Europea.

El 21 de mayo se desarrollará una agenda diversa:
	 • António Costa acudirá al Congreso de la Unión, realizará un recorrido por el Bosque de 	
	 Chapultepec y visitará empresas europeas con operaciones en México.
	 • Kaja Kallas sostendrá una agenda conjunta con mensaje a medios y visitará el Templo Mayor.
	 • Maros Sefcovic tendrá reuniones con las secretarías de Economía y Hacienda, además de 	
	 participar en la Cumbre Empresarial México–UE de alto nivel.
	 • Ursula von der Leyen visitará Chapultepec, el Museo de Antropología y sostendrá un 		
	 encuentro  con mujeres indígenas.

El 22 de mayo, día central de la cumbre, se llevará a cabo la ceremonia oficial de bienvenida con la 
presidenta Claudia Sheinbaum, seguida de una reunión bilateral de líderes, un encuentro de trabajo 
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con las comitivas y una reunión con empresarios de México y la UE. El punto central será la firma del 
Acuerdo Global Modernizado, junto con la firma del acuerdo comercial interino y de un documento 
para establecer un diálogo estratégico.

La presidenta recalcó que se trata de la actualización de un tratado comercial ya existente. Explicó 
que, en algunos casos, se disminuirán los aranceles, lo que representa una oportunidad para que 
México exporte más productos hacia Europa y, al mismo tiempo, atraiga mayor inversión destinada 
tanto al mercado interno como a la exportación. Subrayó que con este acuerdo se fortalece la relación 
comercial entre México y la Unión Europea.

Flotilla Global SUMUD

El secretario de Relaciones Exteriores, Roberto Velasco, informó que está en contacto permanente 
con las personas mexicanas que fueron detenidas de manera ilegal en aguas internacionales, tras la 
interceptación de embarcaciones de ayuda humanitaria por parte de la milicia naval israelí. Añadió 
que hasta este momento se tiene conocimiento de tres embarcaciones ya interceptadas, dos que 
permanecen en puertos y otras dos en ruta; además, una más estaría siendo interceptada en este 
momento.

El secretario subrayó que México ha planteado a Israel y a los países de la región que en todo momento 
se respete a estas personas, se garantice un trato digno, y resaltó las acciones que está haciendo la 
Secretaría de Relaciones Exteriores para el regreso de los mexicanos con el apoyo de los consulados.

Pemex

La presidenta habló sobre las decisiones tomadas durante la gestión de Víctor Rodríguez Padilla en 
Pemex, destacando los logros alcanzados en el último año y medio. Señaló que la deuda de la empresa 
se redujo en alrededor de 26 mil millones de dólares entre 2018 y 2026, además del incremento en la 
producción de petróleo y petrolíferos, así como la puesta en marcha de un programa de largo plazo 
para fortalecer a Pemex en diversas áreas.

Elecciones 2027

La presidenta habló sobre los filtros estrictos que se aplicarán a quienes busquen ser candidatos en 
2027 en Morena, subrayando que “todo mundo es inocente hasta que se demuestre lo contrario” y 
que, en caso de existir una carpeta de investigación, serán las instancias correspondientes quienes lo 
definan. Señaló que no se trata únicamente de un asunto de Morena, sino de garantizar que no haya 
colusión con algún grupo delictivo, lo cual consideró fundamental en todos los sentidos.

Agenda presidencial

Claudia Sheinbaum informó que hoy acude a la planta de General Motors en Toluca, acompañada por el 
secretario de Economía, Marcelo Ebrard. Adelantó que ahí se hará un anuncio importante, destacando 
así la buena relación comercial del gobierno mexicano con las empresas.


