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PUNTOS RELEVANTES

Copa Mundial FIFA 2026

La presidenta explicó que decidió asistir al evento de la FIFA en Nueva York tras recibir una invitación 
personal del presidente Donald Trump durante una llamada telefónica; relató que, aunque su vuelo 
comercial desde Cancún fue cancelado por tormentas eléctricas, viajó en un avión de la Defensa 
Nacional y llegó de madrugada. En el evento sostuvo breves conversaciones con Trump, el primer 
ministro de Canadá, Mark Carney, y funcionarios estadounidenses; recordó que hoy da inicio una 
ronda más de la revisión del T-MEC; destacó que el ambiente fue cordial y que el Mundial fue un 
ejemplo de coordinación entre México, Estados Unidos y Canadá.

Quién es quién...

Iván Escalante Ruiz, titular de la Profeco, informó que el precio promedio del diésel en el país es 
de 27.06 pesos por litro, siendo el costo más bajo de 26.89 pesos en una estación de Pemex en el 
Estado de México y el más alto de 31.82 pesos en la estación de Repsol en Baja California Sur.

Regulación de redes sociales en la niñez

Mario Delgado, secretario de Educación Pública, planteó abrir un debate nacional sobre el impacto 
de la tecnología, redes sociales e inteligencia artificial en niñas, niños y adolescentes, especialmente 
en escuelas y salud mental; destacó que en México más del 70% de la población de 6 años o más 
usa internet y entre adolescentes supera el 90%, mientras que la ONU ubica a jóvenes de 15 a 
24 años como el grupo más conectado del mundo. Indicó que la discusión buscará regular el uso 
de tecnologías con evidencia científica, enfoque de derechos y participación de madres, padres, 
docentes, directivos y especialistas, para construir una cultura digital responsable que proteja el 
bienestar físico, emocional e intelectual sin renunciar al potencial educativo de la tecnología.

Andrés Morales Arciniegas, representante de la UNESCO en México, señaló que la aceleración 
tecnológica ofrece oportunidades educativas, pero también riesgos para la salud física, mental y 
socioemocional de niñas, niños y jóvenes; advirtió que 1 de cada 3 personas conectadas a internet 
es menor de edad, el 83% de madres y padres se preocupa por el exceso de pantallas y que las 
niñas son dos veces más propensas a trastornos alimentarios asociados a redes sociales. Destacó 
que la tecnología debe estar al servicio de las personas y no sustituir la relación humana en la 
educación. 
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Informó que los países con regulación nacional sobre celulares en escuelas pasaron de 24% en 
2023 a 58% en marzo de 2026, equivalente a 114 sistemas educativos; recomendó que México 
impulse una discusión amplia, con alfabetización digital, mediática y algorítmica, evidencia nacional 
y reglas que protejan el bienestar sin perder el potencial educativo de la tecnología.

Cimenna Chao Rebolledo, doctora en Psicología Educativa y del Desarrollo por la UNAM, expuso 
que los jóvenes mayores de 16 años pasan en promedio 7.32 horas conectados a internet, casi 
un tercio del tiempo en vigilia; además, 8 de cada 10 estudiantes ya usan inteligencia artificial 
generativa y 1 de cada 11 la utiliza como apoyo emocional o compañía; también advirtió que el uso 
temprano y excesivo de pantallas se relaciona con alteraciones del sueño, obesidad, riesgos en 
salud mental, dependencia tecnológica y exposición a desinformación o ciberacoso, que afecta al 
23% de la población escolar. Como recomendaciones, planteó no solo limitar el uso de tecnología, 
sino impulsar una estrategia multisectorial: alfabetización digital y socioemocional en escuelas, 
más espacios de convivencia y juego libre, acompañamiento familiar, reglas de higiene digital en 
casa, diseño tecnológico con ética del cuidado y más investigación científica en México para tomar 
decisiones basadas en evidencia.

El subsecretario de Educación Superior, Ricardo Villanueva Lomelí, informó que la SEP lleva más 
de un año analizando el impacto de los dispositivos digitales y la inteligencia artificial en infancias 
y juventudes, con el objetivo de recuperar la escuela como espacio de convivencia, desarrollo y 
bienestar. Señaló que el debate seguirá abierto con foros de especialistas ( próximo 19 de agosto), 
diálogo con comunidades, una Semana Nacional de Juegos Tradicionales Mexicanos en escuelas y 
la preparación de una iniciativa de reforma ante el Congreso de la Unión, sustentada en evidencia 
científica y en experiencias internacionales de regulación tecnológica.

Sheinbaum señaló que la regulación de la inteligencia artificial, redes sociales y dispositivos 
digitales debe construirse mediante consenso social y no “prohibir por prohibir”; advirtió que 
el uso excesivo de celulares puede generar adicción, afectar el sueño, el desarrollo cerebral, la 
convivencia familiar y las relaciones sociales. Detalló que ya 16 estados han restringido el uso de 
celulares en escuelas de educación básica y anunció que durante más de un mes se abordará este 
tema los lunes en la mañanera, con opiniones de especialistas y distintos sectores.

Política Exterior

La presidenta Claudia Sheinbaum afirmó que la relación con Estados Unidos “va bien” y que 
buscará mantener una buena relación con Donald Trump por tres razones: son países vecinos, 
socios comerciales y en Estados Unidos viven cerca de 40 millones de mexicanos. Señaló que 
México seguirá colaborando con respeto, pero siempre defendiendo la soberanía nacional y a 
los migrantes; dijo que durante el cierre del Mundial 2026 conversó brevemente con Trump y le 
recordó que tienen temas pendientes.

Sheinbaum respondió que su movimiento prefiere definirse como humanista más que de izquierda, 
y agradeció las palabras de Dilma Rousseff, quien dijo que está haciendo un gran trabajo; reconoció 
a la expresidenta de Brasil como una mujer preparada, inteligente, honrada y valiente, recordó que 
ganó dos elecciones en su país y destacó su actual papel al frente del banco impulsado por los 
países BRICS.

Explicó que durante la final de la Copa Mundial FIFA 2026, sostuvo conversaciones informales y 
cordiales con distintos líderes; detalló que con el primer ministro de Canadá habló sobre comercio, 
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el T-MEC, fútbol y el fortalecimiento de la relación bilateral; con Donald Trump abordó la importancia 
de avanzar hacia un acuerdo en el T-MEC, así como temas relacionados con los mexicanos en 
Estados Unidos; y con el jefe de Estado español conversó sobre su visita, la selección española 
y la relación entre ambos países. Aclaró que no fueron reuniones formales, pero sí encuentros 
receptivos y amables.

Derecho al voto

La mandataria criticó las posturas de sectores juveniles panistas que plantean limitar el derecho 
al voto, especialmente de las mujeres, de quienes reciben programas sociales  o que tengan algún 
grado académico; señaló que esas ideas son antidemocráticas, regresivas y conservadoras, porque 
todos los ciudadanos, sin importar edad, género, condición social o lugar de residencia, tienen el 
mismo derecho a votar. También afirmó que la derecha usa el discurso de la “libertad”, pero en el 
fondo busca que gobierne una élite y expresa “odio al pueblo”.

T-MEC

Sheinbaum explicó que la revisión del T-MEC debe servir para alcanzar acuerdos este año y que 
en los siguientes años solo haya una revisión tipo “checklist”, evitando incertidumbre anual para 
México, Estados Unidos y Canadá. Expuso que Estados Unidos busca establecer más reglas de 
origen, entre ellas que partes de productos se fabriquen en su territorio estadounidense; sin 
embargo, dijo que se cuidará la economía de México y se buscará la reducción de aranceles de la 
sección 232, particularmente en acero y automóviles.

Huachicol fiscal

La presidenta señaló que la Reforma Energética de 2013 permitió por primera vez que privados 
importaran combustibles, lo que abrió la puerta a permisos irregulares y esquemas de huachicol 
fiscal; explicó que algunas empresas importaban combustible declarando menos volumen o 
reportando que traían otro producto para evadir impuestos. Sobre el caso de Ingemar, recordó 
que durante el gobierno de López Obrador se le retiró el permiso de importación, pero un amparo 
otorgado por el Poder Judicial anterior obligó a restituirlo; indicó que la investigación lleva cerca de 
un año y se fortaleció con el cruce de información entre Sener, SAT, UIF, Aduanas, Pemex y áreas 
de seguridad, lo que permitió identificar redes de importación ilegal, distribución y fraude fiscal.

Seguridad

La mandataria explicó que los agentes de Estados Unidos y de otros países solo pueden actuar 
en México si cumplen con la Constitución y la Ley de Seguridad Nacional; explicó que su presencia 
debe ser revisada y aprobada por autoridades mexicanas, además de que están obligados a 
presentar un informe mensual, de lo contrario, pueden ser retirados del país.


