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PUNTOS RELEVANTES
Quién es quién...

Iván Escalante Ruiz, titular de la Profeco, informó que el precio promedio por litro de la gasolina 
regular es de 23.68 pesos y el del diésel de 27.01 pesos. Respecto al diésel, dijo que el costo más 
bajo fue de 26.88 pesos en una estación de Pemex en el Estado de México y el más alto de 29.99 
pesos en la estación de BP en Puebla.

Impacto del uso de dispositivos electrónicos y redes sociales en la niñez y 
adolescencia

Mario Delgado, secretario de Educación Pública, informó que el 24 y 25 de agosto, durante el 
Consejo Técnico Intensivo previo al inicio de clases, más de un millón de maestras y maestros de 
más de 200 mil escuelas de educación básica participarán en un diálogo nacional sobre el uso de 
dispositivos digitales en las escuelas; señaló que, por instrucción de la presidenta, se escuchará al 
magisterio para definir propuestas sobre redes sociales y plataformas digitales.

Ravi Iyer, experto en psicología social y tecnología, explicó que las redes sociales no solo reflejan lo 
que las personas quieren, sino que sus algoritmos están diseñados para maximizar la interacción, 
el tiempo de uso y la atención, lo que afecta especialmente a niñas, niños y adolescentes; señaló 
que 70% de jóvenes se siente manipulado, 45% de adolescentes en Estados Unidos dice pasar 
demasiado tiempo en redes, 45% afirma que afecta su sueño y 40% su productividad. Agregó que 
estudios internos de Meta revelaron que 13% de usuarios de Instagram de 13 a 15 años recibió 
insinuaciones sexuales no deseadas en una semana y 19.2% vio desnudos o contenido sexual no 
solicitado.

Sostuvo que el problema no son solo los usuarios, sino decisiones de diseño como el scroll 
infinito, reproducción automática, notificaciones nocturnas, conteo de likes, privacidad débil y 
recomendaciones algorítmicas. Destacó que tribunales de Nuevo México ya responsabilizaron a 
Meta y ordenaron cambios por cinco años, como verificar edad, ocultar likes a menores, desactivar 
notificaciones en horario escolar y nocturno, limitar tiempo de uso, mantener cuentas adolescentes 
privadas e impedir mensajes de adultos desconocidos; afirmó que la tecnología debe ayudar a las 
personas a cumplir sus aspiraciones, no obstaculizarlas.

Expuso que regular el diseño de redes sociales no significa atacar a las empresas, sino establecer 
reglas de seguridad; señaló que varios países y estados ya avanzan hacia códigos de diseño 
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digital, y que aunque las empresas no cambian tan rápido como se quisiera, ya existen ajustes 
que demuestran que es posible. Sobre los daños, advirtió que el uso excesivo es apenas “la punta 
del iceberg”, algunos estudios muestran un promedio de 5 horas diarias de uso en niñas, niños 
y adolescentes, pero muchos llegan a 8 o 9 horas, reduciendo sueño, ejercicio y convivencia; 
destacó afectaciones emocionales como ansiedad, depresión, comparación social, contacto con 
depredadores, chantajes con imágenes íntimas y aumento de suicidios en mujeres jóvenes en 
algunos países.

Mario Delgado explicó que se buscará crear conciencia entre maestras, maestros, madres y 
padres sobre el uso excesivo de celulares y redes sociales, por lo que el magisterio discutirá el 
tema en los consejos técnicos y presentará propuestas que serán revisadas con las autoridades 
educativas estatales. La presidenta Claudia Sheinbaum señaló que el debate debe ser nacional 
y no impuesto solamente por el gobierno, pues las plataformas como TikTok, Meta y X diseñan 
algoritmos que promueven adicción, exposición a violencia, contenido sexual y contacto riesgoso, 
por lo que planteó discutir una regulación para proteger la salud mental y física de niñas, niños y 
adolescentes.

Educación

Tania Rodríguez Mora, subsecretaria de Educación Media Superior, destacó que, por instrucción de 
la presidenta, la meta de nuevos espacios de bachillerato se duplicó de 200 mil a 400 mil lugares; 
en 2025 se construyeron y ampliaron 88 escuelas con 44 mil espacios, y este año se intervendrán 
485 escuelas con inversión superior a 10 mil millones de pesos para crear 156,240 lugares más, 
además de impulsar el Bachillerato Nacional Margarita Maza, modalidades sabatinas, híbridas, en 
línea y otras opciones de bachillerato para comunidades rurales.

La mandataria expuso que, aunque la beca Benito Juárez redujo la deserción, aún hay jóvenes que 
abandonaron la preparatoria y quieren concluirla, por lo que se abrirán distintas modalidades para 
garantizar que la educación media superior sea un derecho, no un privilegio.

El secretario de Educación Pública, señaló que con la ampliación de nuevos lugares en bachillerato 
se busca corregir el rezago generado por años sin construcción suficiente de preparatorias 
públicas; explicó que la cobertura actual ronda el 80% y que con esta expansión se llegará cerca 
del 90%, una cifra histórica. El reto, dijo, no sólo es abrir más espacios hasta las comunidades más 
alejadas mediante Conafe, sino lograr que más jóvenes permanezcan y concluyan la preparatoria.

Deporte

Sheinbaum destacó que la clase masiva de box se realizó en las 32 entidades del país, con 
participación de casi 400 mil personas en ciudades y municipios, como parte de la estrategia para 
acercar el deporte y prevenir violencia; indicó que, mediante Jóvenes Construyendo el Futuro, se 
apoya a boxeadores jóvenes para que impartan clases mientras entrenan, logrando que más de 30 
mil personas acudan ya a gimnasios, con respaldo del Consejo Mundial de Boxeo.

Economía

Sheinbaum aclaró que el arancel impuesto por China a las nueces mexicanas no está relacionado 
con el arancel mexicano a fertilizantes chinos, pues responden a temas distintos. Señaló que la 
Secretaría de Economía mantiene comunicación con sus contrapartes chinas, con la Embajada de 
China en México y con productores nacionales.
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Política Exterior

La presidenta señaló que la orden de Donald Trump sobre el llamado “turismo de nacimiento” busca 
limitar el reconocimiento de ciudadanía a ciertos nacimientos en Estados Unidos, aunque recordó 
que la Suprema Corte estadounidense ha frenado intentos similares porque su Constitución 
reconoce como estadounidense a quien nace en ese país. Sobre la ayuda humanitaria a Colombia, 
informó que México ya no enviará rescatistas, sino únicamente las despensas y medicamentos 
solicitados por el gobierno colombiano; además, confirmó que dos mexicanos fallecieron tras el 
sismo, por lo que la Cancillería está en contacto con sus familias.

Justicia

La mandataria informó que en el próximo periodo enviará al Senado propuestas para cubrir 
vacantes en los tribunales agrarios y en el Tribunal Federal de Justicia Administrativa, donde aún 
hay espacios sin ocupar; aseguró que se buscará que los perfiles sean personas honestas, con 
conocimiento de la propiedad social de la tierra y capacidad para impartir justicia.

Gira presidencial

Claudia Sheinbaum calificó como muy buena su gira por Tamaulipas, donde inauguró viviendas del 
Infonavit y la Conavi en Reynosa y Matamoros, supervisó una obra hidráulica de 53 km con 60% 
de avance para llevar 750 litros por segundo adicionales de agua a Ciudad Victoria, e inauguró 
hospitales del ISSSTE en Tampico y del IMSS-Bienestar en Ciudad Madero. También explicó que 
atendió directamente peticiones ciudadanas: el caso de Dana, joven detenida por lo ocurrido 
en una escuela militarizada; a madres buscadoras en Matamoros; y a una mujer con un conflicto 
vecinal desde 2012, cuyo caso ya fue canalizado al gobierno estatal.

Mexicana de Aviación

La presidenta destacó que Mexicana de Aviación avanza con la incorporación de su octavo avión 
Embraer, piloteado por la capitana Valeria Casas, rumbo a la meta de 20 aeronaves en 2027. Señaló 
que la recuperación de Mexicana es estratégica porque, aunque hoy recibe apoyo para operar, 
alcanzará su punto de equilibrio con la flota completa; además, permitirá ofrecer boletos más 
baratos y rutas que no siempre cubren aerolíneas comerciales, como los nuevos vuelos a Sonora y 
Ciudad de México-Zacatecas, fortaleciendo la conectividad del país.

Salud

La mandataria informó que en casi dos años se han inaugurado 32 hospitales y que la meta es abrir 
9 mil camas adicionales, como parte de la recuperación de la salud pública tras el rezago neoliberal; 
expuso que en 36 años solo se construyeron 4 mil camas del IMSS, frente a 27 mil en los 39 años 
previos, lo que provocó saturación hospitalaria ante el crecimiento poblacional y enfermedades 
crónicas. Afirmó que su gobierno busca avanzar hacia un sistema universal, gratuito, con 
prevención, atención médica y medicamentos.


