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PUNTOS RELEVANTES
Salud

Eduardo Clark, subsecretario de Integración y Desarrollo del Sector Salud, informó que, de enero a julio 
de 2026, el IMSS, ISSSTE e IMSS-Bienestar superaron por primera vez las 100 millones de consultas 
de primer nivel, al llegar a 101.2 millones, un aumento de 28% frente a los 71.9 millones de 2022; en 
consultas de especialidad se pasó de 19.7 millones en 2022 a 31.7 millones en 2026, es decir, 60% más, 
con 4.5 millones adicionales solo respecto a 2025. Destacó que las cirugías programadas crecieron 
de 1.45 millones en 2022 a 1.88 millones en 2026, un incremento de 30%, y más de 200 mil cirugías 
adicionales frente al año pasado; atribuyó estos avances a la inversión en hospitales, camas, quirófanos 
y contratación de más médicas y médicos especialistas en las tres instituciones públicas de salud.

Martí Batres, director general del ISSSTE, expuso que el instituto rebasó sus metas de atención: en 2025 
realizó 308,579 cirugías frente a una meta de 300 mil, y 24.29 millones de consultas frente a una meta 
de 24 millones; para 2026, la meta es crecer 10%, con 344 mil cirugías y 26.73 millones de consultas. 
De enero a julio de 2026, el ISSSTE lleva 200 mil cirugías, contra 173 mil en el mismo periodo de 2025, 
y 15.29 millones de consultas, frente a 13.91 millones del año anterior; subrayó que esto representa 
avances de 60% y 59% de las metas anuales, respectivamente, lo que permitirá reducir tiempos de 
espera para pacientes y derechohabientes.

Zoé Robledo Aburto, director general del IMSS, detalló que el instituto registra aumentos fuertes en 
servicios: de enero a julio de 2026 se han realizado 1.14 millones de cirugías, frente a 698 mil en 2022, un 
incremento de 36%, con 1,122 quirófanos en 366 hospitales; también se han otorgado 19.7 millones de 
consultas de especialidad, 37% más, en 88 especialidades, gracias a más médicos especialistas, nuevos 
hospitales, más turnos y el avance del expediente clínico electrónico para mejorar el agendamiento. En 
medicina familiar, el IMSS pasó de 56 millones de consultas en enero-julio de 2023 a 64.99 millones 
en 2026, con más turnos vespertinos, fines de semana e incluso nocturnos; destacó que 12 millones 
de consultas fueron por diabetes, además de hipertensión, traumatismos e infecciones respiratorias; 
y reportó 10 millones de atenciones de urgencias, principalmente por traumatismos, especialmente 
accidentes de motocicleta.

Alejandro Svarch, director del IMSS-Bienestar, informó que este modelo, creado en 2023, ya opera en 
24 estados, atiende a más de 56 millones de personas sin seguridad social y cuenta con 10,761 unidades 
de salud; además, el 96% de la población vive a menos de 30 minutos de una unidad y ahora existe una 
sola red federal, con atención 100% gratuita y universal, sin cuotas ni cajas de cobro. Señaló que en 
julio de 2026 se realizaron 4 millones de consultas generales, el mejor mes desde el inicio del IMSS-
Bienestar y más del doble que con el sistema fragmentado; en consultas de especialidad, el acumulado 
de 2026 llegó a 4.3 millones, de julio de 2023 a julio de 2026 pasaron de 291 mil a 624 mil consultas 
mensuales, más del doble; afirmó que los estados con IMSS-Bienestar aumentaron 90% sus consultas 
de especialidad, frente a 20% en estados no adheridos.

La presidenta destacó que el fortalecimiento del sistema público de salud se refleja en 32 nuevos 
hospitales en operación y al menos 29 hospitales adicionales hacia finales de 2026; señaló que, entre 
IMSS, ISSSTE e IMSS-Bienestar, las consultas generales pasaron de 82.9 millones en 2023 a 101 millones 
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en 2026, un aumento de 28%; las consultas de especialidad crecieron 60%, hasta 31.7 millones, y las 
cirugías aumentaron 30%. Además, subrayó que en los 24 estados con IMSS-Bienestar las consultas 
generales crecieron 50% y las de especialidad 90%, frente a 20% en estados no adheridos.

Indicó que la credencialización universal en salud lleva alrededor de 3 millones de credenciales, 
principalmente para adultos mayores, y adelantó que el martes 25 de agosto presentarán avances 
de Salud Casa por Casa y de las Farmacias del Bienestar, con la meta de llegar a 6 mil farmacias para 
fortalecer la atención primaria del IMSS-Bienestar.

Cuidado infantil

Sheinbaum rechazó responsabilizar o descalificar a madres y padres por los retos en la crianza, al 
señalar que muchas familias enfrentan diversas condiciones sociales; dijo que el Estado debe ampliar 
guarderías, centros de educación y cuidado infantil, además de fortalecer la información y educación 
para una buena crianza. También destacó que ya se prohibió la venta de alimentos procesados y 
azucarados en escuelas, y anunció que después de su informe iniciará una nueva campaña nacional 
sobre vida saludable, buena alimentación y prevención.

Huachicol Fiscal

La mandataria afirmó que México no cuenta con un registro de visas revocadas por Estados Unidos 
a políticos, porque el Departamento de Estado considera esos casos como una relación individual 
entre la persona y el gobierno estadounidense, salvo que se trate de visas diplomáticas u oficiales. 
Sobre Andrés Manuel López Beltrán, negó que estuviera relacionado con investigaciones por huachicol 
y sostuvo que la revocación de su visa tiene un componente político y de injerencia, utilizado por la 
oposición para atacar a su proyecto; defendió que su gobierno ha combatido el huachicol fiscal 
con acciones en aduanas, detenciones, monitoreo en el centro de Querétaro, revisión de pipas y 
ferrotanques, clausuras de almacenamientos ilegales y procesos contra redes de contrabando. 

Señaló que la venta de combustible de Pemex ha aumentado, lo que consideró prueba de menor 
ilegalidad, y reiteró que México mantiene buena relación con Estados Unidos, pero bajo el principio de 
coordinación sin subordinación y con la soberanía como límite.

Energía

Sheinbaum señaló que su gobierno proyecta aumentar la generación eléctrica en 28 mil megawatts, 
una cifra histórica, con una combinación de energías renovables, ciclos combinados a gas natural e 
inversión fuerte en transmisión y distribución; explicó que las quejas del sistema eléctrico han bajado 
73%, aunque en verano aumenta la demanda por aires acondicionados. Advirtió que los centros de 
datos para inteligencia artificial deben planearse con cuidado, porque consumen mucha energía y agua, 
generan poco empleo y México no debe basar su desarrollo únicamente en ese modelo.

Aclaró que en la cuenca Tampico-Misantla, particularmente en Chicontepec, no se realizó fracking, sino 
perforación de pozos petroleros que calificó como un fracaso por su baja producción y por los daños a 
ecosistemas; señaló que Pemex ya ha realizado reparaciones en la zona y que, si se requieren acciones 
adicionales, el gobierno trabajará directamente con las comunidades afectadas.

Derecho de las audiencias y de réplica

La presidenta negó que se haya presentado una “lista” para señalar o censurar periodistas, y afirmó 
que lo expuesto por Luisa María Alcalde fue un análisis sobre cómo ciertas notas son amplificadas en 
redes mediante bots, trolls o campañas pagadas para generar tendencias contra el gobierno, incluso 
con información falsa o desactualizada. Reiteró que no hay censura contra medios o periodistas, pero 
defendió el derecho de réplica del gobierno frente a publicaciones falsas o medias verdades; además, 
reconoció que, si mencionar nombres generó polémica, ya no deberían repetirse, aunque sí debe 
seguirse explicando cómo operan las redes de desinformación.

Oposición

Sheinbaum criticó que dirigentes del PRI recurran a consultoras y espacios en Estados Unidos para 
hacer política contra México, tras señalarse el pago de 120 mil dólares a una firma de relaciones públicas. 
Afirmó que esa conducta refleja la visión de la derecha mexicana, que busca validación fuera del país y 
no ante el pueblo de México, y dijo que corresponderá a las instancias competentes revisar si el uso de 
recursos para esos fines es legal.


